HHPUHATO

Ha 3acemanuu nemarorunyeckoro cosera Ne 1 ot 03.08.2023 1.

YTBEPXIAIO:

Y4eOHblii IU1aH 00pa30BaTeIbHON AeATeJIbHOCTH

B I'pyINmax paHHero Bo3pacrta Ha 2023-2024 y. r.

3asenyromumii J1C N9193f"'f7£% ~/Tymakosa O. E./

O0pa3oBateNbHbIC Copepxanue Bocriutanust [2-3 roga
obmacTu Coneprxanue 00pa3oBaTeIbHON NEATSIBHOCTH
CeHCOpHBIE ATAJIOHBI U TI03HABATEIIHHEIC 1
nevicteus (COullJl)
«Yenoex», «CeMbs», Oxpyxatoutuii Mup (Okp.m)
IMo3HaBaTeIbHOE 1
«ITo3nanuney, «PoguHay,
pa3BUTHE (B uepenoBaHIM)

«IIpupona»

[pupona (Ilp.)

MatemaTmaeckue npencrapinerus (MIT)

KII ITo3HaBatenbHast UTPOTEKA

PeueBoe pazButue

«Kpacora», «KynpTypa»

®opmuposanue ciosaps (OC)

3ByKoBas KynbTypa peun (3KP)

I'pammaruueckuii crpoii peun (I'CP)

Cas3Has peus (CP)

Hutepec k x/i (X/m)

1

KIT Kumxkun gac

dm3ryeckoe pa3BUTHC

«310pOBBEY,
«Ku3ap»

OcnoBHast ruMHacTHKa (OCH.T.)

[TonBrxHBIE UTPHI (T1/1) U UTPOBBIE
yIpasKHEHUs!

®opmuposanme ocHoB 30K (30XK)

2
I[BI/IFEITGJ'ILH&H JACATCIBbHOCTH B
PEKUME OTHA

Xy10’)KECTBEHHO- «Kpacoray, [Ipuobmienne x uckycctBy (MckyccTBo)
9CTETHHUCCKOE «KynbTypay CoBMecCTHas JIEATENLHOCTD B
PA3BUTHE PERUMHBIX TIPOLIECCAX
MN3o0pasutensHas aestenbHocTh (M30): 1
JIeTIKa, alIuINKanus)/ pucoBaHue, IPUKIIaTHOe
TBOPYECTBO
KoncrpykrusHas aestensHocTs (KoHCT.1.) KIT Konctpyuposanue
Mys3bIKabHas qeaTenbHocTs (My3.1)
2
Tearpamm3oBannas nesitenbHOCTH (Teatp)
KynbsTypHO-H0cyroBas aestensHocTh (K1)
ConuanbHo- «Pogunay, «[Ipupona», braronpusitHast aganTanus
KoMMyHHuKaTtuBHoe  |«CeMbs», «HemoBeky, CoBMecTHas 1 CaMOCTOSITEIIbHAs
[TepBuuHbIE TpeCTaBIICHNUS O cebe, OIMM3KNX
pa3BUTHE «KuznbY, «J06poy, N JIESITEIIbHOCTh B PEXKUMHBIX
ITIOISIX, OrDKaIeM MpeIMETHOM OKPY>KEHHH
«Munocepaue», mpoueccax
«JlpysK6ar, [1epBBIii HLTPOBOI OIBIT
«COTpyIHUYECTBO, [IepBUYHBII1 ONBIT COLIMAIIEHOTO
«Tpym» B3aMMOJEHCTBUSA
KommaecTBo 3aHATHI 110 00pa3oBaTEIHHOM 8
mnporpamme (OOIT J10)
3aHsATHE 110 AOTIOJIHUTENIFHOM 00IIepa3BuBaroiei 2

obmeobpazosarensHOM iporpamme (JJOOIT)

[ponomxurenpHOCTh 3aHsTHi B NeHb (OOIT 10O

+ JIOOIT)

He 6onee 20 muH. (yTpo/Beuep)

[IponomxurensHoCTh 3aHATUH B Heaento (OOIT
J10+10O0IT)

He 6oiee 100 muH.
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(010 Conep:xanue Conep:xaHue 00pa3oBaTeIbHON NeATeTbHOCTH 3-4 4-5 5-6 6-7
BOCIUTAHUA
o CeHCOopHBIE dTATOHBI M TIO3HABATEIILHEIE KII JIro6o3Halika KII JIro6o3Haiika KII JIro6o3Haiika KII JIro6o3Haiika
= neiicteust(COull[])
)
§ «Uenosek», Maremarnyeckue rpencrasienus (MII) 1 1 1 1
o,
g [ Tpupona (ITp.) KIT KIT KII KII
% «P OSHaHHEY, Hccnenosarensckast | MccnenoBarenbekas | MccnenoBarennckas | MccnenoBaTenbckas
E «HOHHHa»’ naboparopus naboparopus naboparopus naboparopus
«IIpupomar» "
% PP Oxpyxarormmii Mup (Oxp.Mm)
= 1 1 1 1
g}
]
=
®opmupoBanue cioaps (OC)
1 1 1 1
CesizHas peus (CP)
o
| T . -
aMMatuyeckuid crpoid peun (I'CP
E «Kpacoray, P pov b ( )
é «Kynbrypa» 3ByKoBas KynbTypa peun (3KP)
§ [loxroroska k o0yueHuro rpamote (O0.rp.) KII Peuennpka KII Peuenbka 1 1
2 HuTepec x x/m (X/m)
o KIT Kamxkun wac  [KIT Kamxkun gac KII Kamxkus yac KII Kamxkun gac
OcnoBHas ruMmHacTuka (OcH.T.) 1 1 2 2
KII Jdpurarenpuniii | KII JIBurarensubiii  [KII JBurarensasmi  |KII JIBUratenbHbIN
© [loaBw>xHBIEC UTPBI U UTPOBBIE YIpaKHEHHS (11/1),
= yac— Ha MPOTYJIKE  [Jac— Ha MPOTyJIKE  [4ac— Ha mMporysike Jac— Ha MPOTYJIKe
£ WTPHI Ha BoJIE (TITIaBaHMe)
M
g «3110pOBEBEY, ®opmuposatue ocHos 30K (30XK) KIT «30XKukm» KIT «30XKukm» KIT «30Xukm» KIT «30Xukm»
é «OKw3HBY CnoptusHbie ynpaxaenus (C/y)
Q o
o AKTUBHBII OTABIX (A/0) DU3KyIBTYpHBIE DU3KYyIBTYpHBIE DU3KYyIBTYPHBIE DOU3KYIBTypHBIE
cE JIOCYTH, THU JIOCYTH, THU JOCYTH, JTHU IIOCYTH, JTHH
=) 3JI0pOBBS 3JI0pOBBS 310pOBBS 3J10pOBBS
= = «Kpacoray, [Ipuobmenue k uckycctBy (HMckyccTBo) CoBmecTHas U CoBmecTHas U CoBmecTHas 1 CoBMecTHas U
;’ 2 2 4«Kymbrypar CaMOCTOSTEITbHAS CaMOCTOSITeNbHAS caMOCTOSITeTbHAS CaMOCTOSITeNIbHAS




JIesITeIbHOCTD e TeIbHOCTD e TeNbHOCTD TIesTEebHOCTD
Uzobpaszurenshas aesrensHocts (M30): nenka, 1 1 1 1
anTUIMKANWs /PUCOBaHHE, IPUKIIATHOE
TBOPYECTBO
P KIT KIT 1 1
KoucrpykrusHas nesitensHocTs (KoHCTp. 1) Koncrpykropckoe  [KoncTpykropckoe
Oropo 0ropo
Mys3bIkanbHas aesiTenbHocTs (My3.1) 2 2 2 2
TearpanuzoBanHas aearensHOCTH (Teat
P A ( P) KII TeatpanbHas KII TeatpanbHas KII Teatpanbnas KII TeatpanbHas
TOCTHHAs TOCTHHAs TOCTHHAS TOCTHHAs
KynbrypHo-nocyrosas pesirensHocTs (KIx) CoBMecTHas 1 CoBMecTHas U CoBmecTHas 1 CoBMecTHas U
CaMOCTOSITeNTbHAS CaMOCTOSITeNTbHAS caMOCTOSsITeTbHAs CaMOCTOSITeNTbHAS
JeSITeTbHOCTh NEeSTEIBHOCTh NEeSITETBHOCTh NEeSTeTHHOCTD
«PonuHay, CornuanpHble OTHOILIEHUS (COII.OTH) Urposasi, Hrposas, Hrposas, Urposasi,
«dobpo», KOMMYHHKAaTHUBHAsI, [KOMMYHHMKAaTHBHas, |KOMMYHHKATHBHas, |KOMMYyHWKaTHBHas,
(hopMHpOBaHNE OCHOB I'PaXXTaHCTBEHHOCTH H
9 «ITIpuponar, TpyIOBas TpYyIOBas TpyAOBas TPYIOBas
8 natpuoTtm3ma (IlaTpuoT)
Z «Cembs», COBMECTHAs U COBMECTHAs U COBMECTHAs U COBMECTHas U
= «YenoBek» TpynoBoe Bocriuranue (Tpy) CcaMOCTOSATEIbHAS caMOCTOSATEIbHAS caMOCTOsATENbHAS CcaMOCTOSATEIbHAS
< b
)
]
£ 2 9 «Ku3HbY, (hOPMHPOBAHHE OCHOB 6E30MACHOT0 ToBeeHms | \CATEIPHOCTD B NIesTEIIEHOCTD B NeSITEIbHOCTD B e TEIBHOCTD B
5 £ E |«Mwuocepaue», (OBI) PEKUMHBIX PEKUMHBIX pEKMUMHBIX PEKUMHBIX
5 § E «dpyxbay», «Tpym» mporeccax mporeccax mporeccax rporeccax
S)
O 2 8 |«CorpyaHUYecTBO»
KonugectBo 3ansaTuii mo odpazoBatenpHo mporpamme (OOIT [10O) 7 KII-8 7 KII-8 10 KII -6 10 KII -6
3aHsTHE 1O JOMOJIHUTENILHOU 00IIepa3BUBaOIIEH 001e00pa3oBaTeIbHON 3 3 5 5

nporpamme (JJOOIT)

[IponomwkurensHocTh 3aHsTwii B 1eHb (OOIT 1O + JJIOOIT)

He 6onee 30 munyt

He 6onee 40 munyT

He Gonee 75 muH.

He 6onee 90 munyT

15+15 20+20 25+425+25 (20) 30+30+30(25)
[IpomomwkurensHOCT 3ausaTHi B Hepento (OOIT 1O+10O0IT) He 6omnee 150 munyt|[He 6o0mee 200 munyT|He OGomee 375 He 6omee 450
MHUHYT MHUHYT




